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1. Introducao

A crescente consciéncia sobre as mudancgas climéticas e seus impactos no meio ambiente tem
levado a uma adaptagdo das praticas agricolas e florestais, com énfase na sustentabilidade. Em
Portugal, a produgédo agroflorestal enfrenta desafios relacionados as alteragdes climaticas, a

escassez de agua e a gestao dos efluentes.

Pretende-se transmitir conhecimento agroambiental e climatico com foco na produgéo florestal e
agricola, abordando a importancia da adaptagdo as novas condigdes climaticas e a adogéao de

praticas sustentaveis.

Através da apresentacao de estudos de caso e da analise da legislagdo e normativos em vigor,
pode-se explorar formas de promover a sustentabilidade e a resiliéncia do setor agroflorestal, com
base em exemplos praticos e legislagdo nacional e europeia. E também da experimentagéo, cada
vez tornada mais necessaria, em virtude da alteragao pontual e duradoura do clima considerado

tradicional em diversas zonas do pais.

Foto 1 — Fatores condicionantes



2. Condi¢cOes Agroambientais e Climaticas

2.1. Relevancia

As mudangas climaticas tém gerado efeitos significativos em varias areas, incluindo a agricultura e
a silvicultura. Em Portugal, um dos paises mais afetados pelos efeitos da mudanga climatica na
Europa, as questbes de gestdo da agua e dos efluentes tornaram-se cruciais para garantir a
sustentabilidade das praticas agricolas e florestais. A adaptagao as novas condi¢des climaticas,
com a implementacdo de praticas agroambientais sustentaveis, & essencial para garantir a
continuidade da produgéao, a preservagao dos ecossistemas e a resiliéncia das atividades florestais

e agricolas.

Pretende-se apresentar os impactos das mudangas climaticas na produgdo agroflorestal em
Portugal, analisar a legislacdo nacional e europeia sobre sustentabilidade e gestdo de recursos
naturais e destacar praticas sustentaveis que podem ser adotadas para mitigar os efeitos dessas
mudangas. Através de estudos de caso e exemplos praticos, sera possivel entender como a
sustentabilidade pode ser integrada na gestao de recursos hidricos e efluentes, fundamentais para

a agricultura e silvicultura no contexto das mudangas climaticas.

Existem varios tipos de climas, com caracteristicas muito diferentes, que originam uma grande
diversidade de paisagens naturais e influenciam os modos de vida das populagdes.
® Esta diferenciacdo deve-se a diversos fatores climaticos — fendmenos e situagdes naturais
que influenciam os elementos do clima (essencialmente a temperatura e a precipitagao)
® De entre esses fatores, destacam-se
O a latitude,
O a pressao atmosférica,
O a proximidade ou o afastamento do mar,
O

o relevo.

Mas muitos destes fatores estdo a ser alterados, relativamente ao clima, que € a sucessao mais
habitual dos estados do tempo ao longo de um periodo longo, pelas variagdes, por vezes de forma
brusca e brutal, dos estados do tempo, ou seja, de condi¢des climatéricas pontuais.

Estes fendmenos mais raros estdo a ter uma frequéncia preocupante e a alterar a condugao

regular das plantas agroflorestais.



Foto 2 — Frente fria e sua alteragao climatica

2.2. Sustentabilidade na Agricultura e Silvicultura

A sustentabilidade agroambiental e climatica envolve a utilizagdo de praticas que assegurem a
continuidade da produgao sem comprometer a saude dos ecossistemas. A sustentabilidade nas
atividades agricolas e florestais inclui a conservagdo de recursos como agua, solo e
biodiversidade, além da adaptagéo as condi¢des climaticas para reduzir os impactos ambientais e
aumentar a resiliéncia do setor.

Em Portugal, a estratégia nacional de desenvolvimento sustentavel busca promover a adaptagao
as mudangas climaticas, incentivar praticas agricolas e florestais sustentaveis e reduzir as
emissdes de gases de efeito estufa. A Politica Agricola Comum (PAC), que rege a agricultura na
Uniao Europeia, desempenha um papel crucial na implementagdo de praticas sustentaveis,
oferecendo subsidios e apoio para a adogao de técnicas que favoregcam a protegao ambiental e a

adaptagao ao clima.

2.3. Impacto das Mudancas Climaticas na Producao Agroflorestal em
Portugal

O aumento das temperaturas, a alteragdo nos padrdes de precipitagdo e o aumento da frequéncia
de eventos climaticos extremos, como secas e inundagdes, tém afetado a produtividade agricola e
florestal em Portugal. As regides do sul, como o Alentejo, sdo particularmente vulneraveis a esses
efeitos, 0 que aumenta a pressao sobre os recursos hidricos e exige a adogédo de técnicas de

gestado mais eficientes.



A alteracdo do ciclo hidrolégico e a reducdo da disponibilidade de agua sdo algumas das
consequéncias diretas das mudangas climaticas. Isso afeta ndo apenas as colheitas, mas também
a qualidade da agua e o0s ecossistemas aquaticos, que sado essenciais para a produgao
agroflorestal.

As secas prolongadas, por exemplo, tém diminuido a disponibilidade de agua para irrigagéo,
afetando especialmente as culturas de regadio, como o arroz e os citrinos, comuns nas regides do
Alentejo e Algarve. A redugdo das chuvas e o aumento das temperaturas também tém contribuido
para a propagacao de doengas e pragas nas plantagdes, aumentando a necessidade de controle
quimico, o que é contraproducente para a sustentabilidade.

Além disso, a alteracdo dos ciclos hidricos tem gerado um aumento da desertificagéo,
especialmente nas regides mais secas de Portugal. A degradagédo do solo devido a eroséo e ao
uso intensivo sem praticas adequadas de conservagdo tem comprometido a capacidade de

regeneragao dos ecossistemas agricolas e florestais.

2.3. A Gestdo de Agua e Efluentes como Prética Sustentavel

A gestdo eficiente da agua e dos efluentes € uma das principais praticas para garantir a
sustentabilidade da produgao agroflorestal. O uso excessivo de agua para irrigagao e a poluigao
dos cursos de agua, provenientes de efluentes agricolas, como fertilizantes e pesticidas, podem
comprometer a qualidade da agua e a saude dos ecossistemas aquaticos.

A legislacdo nacional e europeia estabelece normas para a gestdo da agua e a reducdo da
poluicdo, com o objetivo de minimizar os impactos negativos da agricultura e silvicultura no meio
ambiente. A utilizagdo de tecnologias de irrigagao eficiente, como a irrigagao por gotejamento, e o
tratamento adequado dos efluentes, com sistemas como lagoas de decantagdo e biofiltros, séo

praticas que contribuem para a sustentabilidade do setor.

3. Legislacao e Normativos em Portugal e na Unido Europeia

3.1. Legislacao Portuguesa

Em Portugal, a legislagdo ambiental tem evoluido de forma a promover a adaptacéo das praticas
agricolas e florestais as condi¢des climaticas, assegurando a protegéo dos recursos naturais e a
sustentabilidade da produgéo.
e Lein.° 33/96, Lei da Floresta: Esta lei estabelece as bases para a gestao sustentavel das
florestas em Portugal, destacando a importancia da conservacao da biodiversidade, o

manejo florestal responsavel e a protecédo dos recursos hidricos.



Decreto-Lei n.° 239/2007: Estabelece as normas para a utilizagao sustentavel da agua em
atividades agricolas e florestais, incluindo a gestdo da irrigagcdo e o tratamento de

efluentes.

Estratégia Nacional para a Adaptacao as Alteragoes Climaticas (ENAAC): Criada em
2015, esta estratégia visa promover a adaptagéo das diversas areas do pais as mudangas
climaticas. Ela inclui medidas especificas para a agricultura e a silvicultura, como o

incentivo a utilizagdo de praticas mais eficientes no uso da agua e a promogédo da

resiliéncia dos ecossistemas.

3.2. Legislacao Europeia

A Uniao Europeia (UE) tem adotado varias diretrizes e regulamentos que visam melhorar a

sustentabilidade das praticas agricolas e florestais. A PAC, por exemplo, oferece incentivos para a

implementagéo de praticas sustentaveis e adaptagao ao clima.

Regulamento (UE) 1305/2013 sobre o Desenvolvimento Rural: Este regulamento
estabelece as normas para o apoio a agricultura e silvicultura sustentavel, incluindo o
financiamento para a implementacdo de praticas que promovam a eficiéncia no uso de

recursos e a adaptagao as mudancgas climaticas.

Diretiva 2000/60/CE da Agua: Esta diretiva estabelece um quadro para a gest&o da agua
na Europa, com o objetivo de garantir a sua utilizagdo sustentavel e a melhoria da
qualidade dos cursos de agua, limitando a poluicao proveniente da agricultura e de outras
atividades industriais.

Foto 3 — Ribeiro em Castro Laboreiro - Melgago



4. Praticas Sustentdveis na Producao Agroflorestal

4.1. Agricultura Sustentavel em Portugal

Portugal tem adotado diversas praticas agricolas sustentaveis para enfrentar os desafios impostos
pelas mudancgas climaticas. A agricultura biolégica tem sido promovida como uma alternativa ao
uso de produtos quimicos, com o objetivo de preservar a saude dos solos e dos ecossistemas. A
rotacdo de culturas, o uso de compostos organicos e a conservagao do solo sdo praticas comuns
na agricultura sustentavel.

Além disso, a agricultura de precisao tem sido uma tendéncia crescente, utilizando tecnologias
para monitorar as condigdes do solo, a umidade e as necessidades das plantas. Isso permite uma

utilizagdo mais eficiente dos recursos naturais e reduz os impactos ambientais.

4.2. Silvicultura Sustentavel em Portugal

A gestao florestal sustentavel em Portugal tem sido incentivada através da criagdo de Planos de
Gestdo Florestal que asseguram a preservagdo das florestas e a produgdo responsavel de
madeira. A utilizagdo de sistemas agroflorestais, que combinam agricultura e silvicultura, tem se
mostrado uma abordagem eficaz para promover a biodiversidade, conservar o solo e aumentar a

produtividade.

4.3. Gestdo de Agua e Efluentes

A gestdo eficiente da dgua tem sido uma prioridade em regiGes com escassez hidrica, como o
Alentejo. Tecnologias como a irrigacdo por gotejamento e o uso de sensores de humidade tém
permitido uma utilizagdo mais eficiente da dgua, enquanto a gestao de efluentes com sistemas de
tratamento avangados tem ajudado a minimizar os impactos da agricultura sobre os cursos de

agua.

Foto 4 — Rega por gotejamento



5. Estudos de Caso

5.1. Sistema de Irrigacao no Alentejo, Portugal

No Alentejo, regido afetada pela seca, a irrigagéo de precisdo tem sido uma pratica-chave para
melhorar a eficiéncia no uso da agua. O uso de sistemas de irrigagdo por gotejamento e sensores
para monitorar a humidade do solo tem permitido que os agricultores ajustem as necessidades
hidricas das culturas, economizando agua e aumentando a produtividade.

A rega gota-a-gota, ja adotada em grande parte das culturas agricolas, mostra-se de grande

relevancia na economia de agua.

Foto 5 — Irrigagdo em viticultura na Herdade do Esporao — Alentejo

5.2. Sistemas Agroflorestais em Tras-os-Montes, Portugal

Em Tras-os-Montes, o uso de sistemas agroflorestais tem sido uma estratégia eficaz para
promover a sustentabilidade. Combinando culturas agricolas com arvores, esses sistemas ajudam
a conservar o solo, reduzir a erosdo e aumentar a biodiversidade. Essa abordagem também
melhora a resiliéncia das culturas as mudancgas climaticas, promovendo um ciclo sustentavel de
producdo. A combinagdo de culturas agricolas com a preservagdo de arvores nativas tem
promovido a sustentabilidade da produgao e a adaptagéo as mudangas climaticas.



Foto 6 — Sistema agroflorestal

5.3. Experimentacao agroflorestal em Portugal

Cada vez mais a experimentagdo de culturas, que ha poucas décadas ou mesmo anos se
encontravam perfeitamente definidas geograficamente, tendo em conta as caracteristicas
climaticas de determinada regido, esta a desenvolver-se seja por organismos florestais ou
privados.

Culturas como do abacateiro, até ha bem pouco tempo ligadas a regido do Algarve estao a dirigir-
se mais para norte, a procura de condicdes mais benéficas para o seu cultivo. A falta de agua

estival, e ndo so6, na regido algarvia estdo a promover a migragéo da cultura.

Foto 7 — Abacateiros no Algarve



6. Consideracg0es finais

A adaptacdo as mudangas climaticas e a adogao de praticas sustentaveis sdo essenciais para
garantir a resiliéncia da producéo agroflorestal em Portugal. A implementacao de praticas como a
irrigacéao eficiente, o tratamento de efluentes e a gestdo sustentavel dos recursos naturais sédo
fundamentais para a continuidade da produgéo e a preservagdo dos ecossistemas. A legislagao
nacional e europeia desempenha um papel crucial ao estabelecer normas e incentivar politicas
que promovem a sustentabilidade.

A gestdo eficiente da agua e dos efluentes, a utilizacdo de técnicas agricolas inovadoras e a
integragcado de sistemas agroflorestais sdo abordagens eficazes para alcangar a sustentabilidade
no setor.

Os exemplos de sistemas de irrigacao no Alentejo e de sistemas agroflorestais em Tras-os-Montes
demonstram que a sustentabilidade € possivel e pode trazer beneficios econdmicos, sociais e
ambientais.

A experimentacdo deve ser a base da tomada de decisbes sobre clones, hibridos e outras
resolugcdes de alternativa territorial de espécies adequadas as novas realidades climaticas. E
essencial esta verificagdo no terreno, que afirme se a alteragdo de espécie tem viabilidade e
rentabilidade econdémica, além de privilegiar as praticas sustentaveis, num modelo de

sustentabilidade exequivel.

Foto 8 — Experimentacéo na Estagdo Nacional de Fruticultura Vieira da Natividade - Alcobaca
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Em suma, o ambiente e o clima sdo fatores criticos para o setor agroflorestal, influenciando
diretamente a produtividade, a sustentabilidade e a resiliéncia dos sistemas de produg¢édo. O clima
afeta o crescimento das culturas, a saude das florestas e a disponibilidade de recursos hidricos.
Como principais fatores temos a temperatura - define zonas de cultivo e influencia ciclos
vegetativos; a precipitagado - determina a disponibilidade de agua para irrigagéo e o risco de secas
ou enchentes; eventos extremos - secas, geadas, tempestades e ventos fortes podem devastar

plantacdes e florestas.
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